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CHOIR	
   INSTRUCTIONS:	
   divide	
   your	
   choir	
   into	
   2	
   groups,	
   A	
   &	
   B.	
   Both	
   groups	
   say	
   each	
   BOLD	
  
CAPITALIZED	
  ONE	
  –	
  with	
  lots	
  of	
  breath	
  -­‐-­‐	
  and	
  all	
  sing	
  each	
  chorus.	
  Then	
  near	
  the	
  end,	
  group	
  A	
  keeps	
  
on	
  saying	
  ONE,	
  and	
  group	
  B	
  says	
  only	
  the	
  BOLD	
  CAPITALIZED	
  underlined	
  rhyming	
  words	
  -­‐	
  DOWN,	
  
FROWN,	
   ROUND,	
   FOUND,	
   COLD,	
   OLD,	
   SOLD,	
   GOLD,	
   WHITE,	
   RIGHT,	
   NIGHT,	
   LIGHT,	
   NO,	
   SLOW,	
  

LOW,	
  GO.	
  Note:	
  group	
  B	
  does	
  not	
  say	
  the	
  ONEs	
  in	
  this	
  section,	
  but	
  resumes	
  for	
  final	
  chorus.	
  
	
  
ONE	
  day	
  in	
  a	
  distant	
  land,	
  ONE	
  woman	
  and	
  one	
  man	
  
ONE	
  thing	
  led	
  to	
  another:	
  ONE	
  was	
  a	
  father,	
  one	
  was	
  a	
  mother	
  
ONE	
  day	
  a	
  daughter	
  and	
  a	
  son,	
  ONE	
  year	
  later	
  –	
  another,	
  another	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  makes,	
  ONE	
  human	
  race	
  on	
  the	
  run	
  
	
  
CHORUS:	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  ONE	
  plus	
  one	
  makes	
  ONE…	
  ONE	
  …	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  makes	
  
	
  
ONE	
  by	
  one	
  the	
  tribes	
  scattered,	
  ONE	
  got	
  thin	
  and	
  one	
  got	
  fatter	
  
ONE	
  got	
  cake,	
  one	
  got	
  the	
  batter,	
  ONE	
  in	
  the	
  gutter,	
  one	
  up	
  the	
  ladder	
  
ONE	
  says,	
  "Wait,	
  it's	
  just	
  not	
  fair!	
  ONE	
  plate	
  full	
  and	
  one	
  plate	
  bare…"	
  
ONE	
  flaw	
  after	
  another,	
  ONE	
  solution:	
  add	
  'em	
  all	
  together	
  
	
  
CHORUS:	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  makes	
  ONE…	
  ONE	
  …	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  plus	
  one	
  makes	
  ONE…	
  ONE…	
  
	
  
ONE	
  goes	
  up	
  and	
  one	
  goes	
  DOWN,	
  ONE	
  will	
  smile	
  and	
  one	
  will	
  FROWN,	
  	
  
ONE	
  is	
  square	
  and	
  one	
  is	
  ROUND,	
  ONE	
  gets	
  lost	
  and	
  one	
  gets	
  FOUND	
  
ONE	
  is	
  hot	
  and	
  one	
  is	
  COLD,	
  ONE	
  is	
  young	
  and	
  one	
  is	
  OLD	
  
ONE	
  gets	
  silver	
  one	
  gets	
  GOLD,	
  ONE	
  gets	
  bought	
  and	
  one	
  gets	
  SOLD	
  
ONE	
  is	
  black	
  and	
  one	
  is	
  WHITE,	
  ONE	
  is	
  wrong	
  and	
  one	
  is	
  RIGHT	
  
ONE	
  by	
  day	
  and	
  one	
  by	
  NIGHT,	
  ONE	
  by	
  dark	
  and	
  one	
  by	
  LIGHT	
  
ONE	
  says	
  yes	
  and	
  one	
  says	
  NO,	
  ONE	
  goes	
  fast	
  and	
  one	
  goes	
  SLOW	
  
ONE	
  goes	
  high	
  and	
  one	
  goes	
  LOW,	
  ONE	
  says	
  "stop!"	
  and	
  one	
  says	
  "GO!"	
  
	
  
FINAL	
  CHORUS:	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  ONE	
  plus	
  one	
  makes	
  ONE	
  …	
  ONE	
  …	
  
ONE	
  plus	
  one	
  plus	
  ONE	
  plus	
  one	
  makes	
  ONE!	
  
	
  	
  
ONE	
  -­‐	
  2	
  -­‐	
  3	
  -­‐	
  4	
  -­‐	
  5	
  -­‐	
  4	
  -­‐	
  3	
  -­‐	
  2	
  ONE 


